
教科書Ｐ２１～Ｐ２３「短歌を楽しむ」を
読み，「基礎の学習」を行う。

教科書（２年生）Ｐ１２～Ｐ１５を読み，
「炭酸水素ナトリウムの分解」について
まとめる。

教科書Ｐ１５２～Ｐ１５３を読み，自然
災害と防災への取り組みについてまと
める。

パーフェクトノートＰ３のノートの使い方
を参考にしながら、教科書P11の本文
をパーフェクトノートP7にうつす。でき
る人は、日本語訳も書く。

教科書Ｐ２２～Ｐ２３を読み，「数学の
計算練習」Ｐ３３①～⑤をノートに取り
組む。

　<基礎の学習＞　Ｐ１０～Ｐ１１
　　
　　※ここの学習は動画なし

<参考動画>
いばらきオンラインスタディー中学校２年　
新版　理科の世界
単元１　化学変化と原子・分子
１章　物質の成り立ち
２時間目

<参考動画>
いばらきオンラインスタディー中学校２年　
新編　新しい地理　
「世界から見た日本の自然環境」
５時間目
「自然災害と
　防災への取り組み」

<参考動画＞
いばらきオンラインスタディー中学２年生
SUNSHINE ENGLISH COURS
PROGRAM1 ４時間目

＜参考動画＞
【新興出版社】
ホントにわかる
中２数学　９

教科書Ｐ１５０～Ｐ１５１を読み，世界
から見た日本の気候についてまとめ
る。

教科書Ｐ１２を読み、E-PLUS②Ｐ１０、
１１を行う。

教科書Ｐ２１を読み，「数学の計算練
習」Ｐ２３をノートに取り組む。

教科書Ｐ２４「短歌五首」を読み，
「基礎の学習」を行う。

教科書（２年生）Ｐ１７～Ｐ２０を読み，
「水の電気分解」についてまとめる。

<参考動画>
いばらきオンラインスタディー中学校２年　
新編　新しい地理　
「世界から見た日本の自然環境」
４時間目
「世界から見た日本の気候」

<参考動画＞
いばらきオンラインスタディー中学２年生
英語SUNSHINE ENGLISH COURSE
PROGRAM 1 ５時間目

＜参考動画＞
【新興出版社】
ホントにわかる
中２数学　５

　<基礎の学習＞　Ｐ１２～Ｐ１３
　　
　　※ここの学習の動画はなし

<参考動画＞
いばらきオンラインスタディー中学校２年　
新版　理科の世界
単元１　化学変化と原子・分子
１章　物質の成り立ち
３時間目

教科書Ｐ２０を読み，「数学の計算練
習」Ｐ１９・２１をノートに取り組む。

教科書Ｐ２４「短歌五首」を読み，
「ワークシート(２)」を行う。

教科書（２年生）Ｐ１８「電気分解装置
の使い方」をノートにうつす。

教科書Ｐ１３０～Ｐ１３１を読み，時差
の計算の仕方を覚える。

教科書P１２の本文をパーフェクトノー
トP９にうつす。できる人は、日本語訳
も書く。

＜参考動画＞
【新興出版社】
ホントにわかる
中２数学　４

<参考動画>
いばらきオンラインスタディー中学校国語　
２年　新しい国語　「言葉を感じる」③
「短歌五首」

　　※ここの学習の動画はなし

<参考動画>
ＮＨＫforScool
「時差の計算の仕方」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　※ここの学習の動画はなし

振
り
返
り

　　　　　　体育
映像を見て体を鍛えよう！！
パート２～体幹トレーニング
まずは３０秒３セットぐらいからやってみ
ましょう。
できる人は時間を
長く，セットを多く
して実施しよう。

・１コマの目安は５０分です。時間は自分で決めましょう。
・スマホやパソコンがある人は，下の段にあるオンライン学習サイトを参考に，学習を進めましょう。
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国
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理
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音楽

アルトリコーダーで「喜びの歌」を演奏しま
しょう。（器楽の教科書Ｐ8orプリント）
参考演奏：
教育芸術社
自宅学習支援コンテンツ

美術

霞ヶ浦絵画の制作・提出。八つ切り画用
紙に霞ヶ浦に関連するものを自由かつ
丁寧に描いて提出。

※画用紙は配付します。
※休業明けに提出。
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２
時
間
目

社
会

英
語

数
学

国
語

週間　学習計画表　　　　　　　　　　　　　　　　年　　組　　番　　　名前
今週の目標　（学習面，生活面の双方から書くこと）

月 火 水 木 金

社
会

英
語

理
科

          家庭
教科書P１５２～１６１を読み，布を使った製
作に関する基礎技能について，学習ノートP
８４～８７にまとめる。

＜参考動画＞
NHKおうちで学ぼう！
for School 　らいふ
「まち針の打ち方」

技術

教科書P152～153を見てプリント「植物
を育てる技術を知ろう」をやってみる。
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自
習

自
習

自
習

自
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5月18日 5月19日 5月20日 5月21日 5月22日

今週の
技能教科
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