
週間 学習計画表  
１年  組  番  名前 

今週の目標 

学習面・・・                                                     

 ５月２５日（月） ５月２６日（火） ５月２７日（水） ５月２８日（木） ５月２９日（金） 技能教科 

１ 

時 

間 

目 

国語 理科 社会 英語 数学 体育 
教科書 p.306「彫」から「響」
の漢字練習を毎トレにする。 

教科書 P1９「双眼実体顕微鏡の
使い方」をノートに写す。 
※双眼実体顕微鏡の絵も描く。 
【参考動画】 
いばらきオンラインスタディー 

新版理科の世界 1 年  

身近な生物の観察    

６時間目    

   

教科書Ｐ１２８～１２９を見て，世
界の中の日本の位置について学ぼ
う。 
いばらきオンラインスタディー中学
校１年 新編 新しい地理 1 年  
第２編「日本のさまざまな地域」 
第１章「日本の姿」①② 
【参考動画】 

 

①パーフェクトノート
P12 に New words を書
いて意味を調べる。 
【参考動画】 
 

○教科書 P３６～３７ 
・「乗法の規則」 
【参考動画】 

○映像を見ながら体
を動かそう！ 
リズムに合わせてで
きる範囲で行いまし
ょう。 

２ 

時 

間 

目 

社会 英語 数学 国語 理科 音楽 
教科書Ｐ１２８～１２９を見
て，世界の中の日本の位置につ
いて学ぼう。 
いばらきオンラインスタディー
中学校１年 新編 新しい地理 
1 年  
第２編「日本のさまざまな地
域」 
第１章「日本の姿」①② 
【参考動画】 
 

①小学英語復習ブック
p14～15 をやる。 
②英語パーフェクトノー
ト p18,19 の数字をなぞ
り練習する。 

○教科書 P３４～３５ 
・「乗法・除法」 
【参考動画】 

教科書 p.306～307「鋭」から

「舞」の漢字練習を毎トレに

する。 

教科書 P24～P26 を読み，自分

なりにノートにまとめる。 
【参考動画】 
いばらきオンラインスタディー 

新版理科の世界 1 年  

単元１ 植物の生活と種類 

１章 植物の体のつくりとはたらき   

１時間目   

 

       

            

・教科書 p32～p35
（春―第１楽章―の部
分）を読みましょう。 
・校歌の歌詞を２回，
声に出して読みましょ
う。 

３ 

時 

間 

目 

数学 国語 理科 社会 英語 技術 
○教科書 P３０～３１ 
・「加法と減法の混じった

式の計算２」 
【参考動画】 
※前回の動画を参考に進
めましょう。 

教科書 p.306「慌」から「駆」
の漢字練習を毎トレにする。 

教科書 P16～P17「観察１ 水
中で生活している微小な生物を
観察する」をノートに写す。 

【参考動画】 
いばらきオンラインスタディー 
新版理科の世界 1 年  
身近な生物の観察    
４時間目       

  

教科書Ｐ１３２～１３５を見て，に
ほんの了解の特色について学ぼう。 
いばらきオンラインスタディー中学
校１年 新編 新しい地理 1 年  
第２編「日本のさまざまな地域」 
第１章「日本の姿」３日本の領域の特
色を見よう 
【参考動画】 
 

①パーフェクトノート
P14 に New words を書
いて意味を調べる。 
【参考動画】 
 
 

 

４ 

時 

間 

目 

自学 自学 自学 自学 自学 家庭 

 
 
 

    教科書 P57 を見て，混合だ

しのだし汁を作り，具だく

さんみそ汁を作ろう！みそ

汁の具は自由。 

【参考動画】 

「混合だしの 

作り方」 

（京都教育大） 

振 

り 

返 

り 

     美術 
「色彩の効果」プリント 

課題①自分の身の周りの 

   色を探そう。 

課題➁好きな色の組合せ

を塗ろう。 



 


