
時間の目安 
５０分 

家庭学習 3つの約束 

高松学園高松小学校５・６年生 

家庭学習のしおり 
 
 

 

① 宿題が終わったら 自分で勉強する！ 

② 毎日の【宿題】 ＋ 【音読】 + 【家庭学習３０分以上】 がんばろう！ 

③ 最後まで集中しよう！ 

さあ、はじめよう！ まずは、勉強するところや机の上をきれいにしよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、宿題を 
しっかりやろう 

◎落ち着いて、ていねいな字でじっくり取り組もう。 

◎わからない漢字は辞書で調べよう。 

◎自分の力でねばり強くやろう。わからない問題は、教科書やノートで

確認しよう。 

自主学習に 
取り組もう 

◎宿題に出ていない音読・漢字練習・計算練習に自分から進んで 

取り組もう。 

◎授業で習った大切なことやプリントの間違いなどをノートに 

まとめよう。 

◎図や表を工夫してポイントをまとめよう。 

◎次の授業の予習やテスト勉強に計画的に取り組もう。 

読書に 
励もう 

◎「読書は心の栄養」です。詩の本や物語の本など、いろいろな 

ジャンルの本を読もう。 

◎新聞を読もう。わからない言葉は辞書で調べよう。 

担任からのアドバイス 

１ 毎日、時刻を決めて取り組む。 

２ 始めたら 30分間は立ち歩かない。 

３ 姿勢を正しく、鉛筆をきちんと持つ。 

４ 途中でテレビを見たり、おやつを食べたりしない。 



自主学習の手引き 

５・６年用   年  組  番 名前            

得意なことをもっと得意にするために取り組もう。 

興味のあることを進んで調べよう。 

苦手なことをなくすためにこつこつ取り組もう。 

【例】 

国語 

① 漢字ドリルなどを使って、新出漢字や習った漢字の練習をする。 

② 一つの漢字から多くの熟語作りをする。 

③ 「へん」や「かんむり」などの同じ部首の漢字を調べる。 

④ 音読をする。 

⑤ 辞書を利用して、分からない語句や言葉の意味を調べる。 

⑥ 言葉の使い方の練習のため、短文作りをする。 

⑦ 作文や詩を書く。 

⑧ 読書をして、感想を書く。 

⑨ 視写をする。（教科書の気に入った文章、俳句や短歌、詩など） 

算数 

① 教科の計算問題を復習する。 

② 計算ドリルを使って何度も練習する。 

③ 問題作りをする。 

④ 単位の換算練習をする。（1m=100cm、1 ㎥=1000000 ㎤=1000L など） 

社会 

① 資料を読んで気づいたことや分かったことをまとめる。 

② いろいろな資料を生かした調べ学習をする。 

③ いろいろな地図記号を覚える。 

④ 日本の都道府県名、県庁所在地などの都市名や位置などを覚える。 

⑤ 地図帳を活用して日本の地形や地名、世界の大陸や海洋、国の名前などを調べる。 

⑥ 日本と身近な外国との関係を調べる。 

理科 

① 観察したことや実験したことをまとめる。 

② 参考書や図書館を利用して調べ学習をする。 

③ 実験器具の図を描いて覚える。 

その他 

① その日の出来事を振り返り、日記を書く。 

② リコーダーやけんばんハーモニカの練習をする。 

③ 階名で歌ったり、音符や記号を覚えたりする。 

④ 掃除や洗たく、裁ほうにチャレンジする。 

⑤ めあてをもって運動し、工夫したことを書く。 

継続は力なり！ 


