
2026 年

5 月

月 日 曜日 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績 活動計画 活動実績

5 月 １日 金 休み 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 休み 練習 2:00

5 月 ２日 土 休み 大会 6:00 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 1:20 休み 休み

5 月 ３日 日 休み 休み 8:00 休み 休み 休み 3:00 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

5 月 ４日 月 休み 休み 休み 練習 4:00 休み 休み 休み 練習 3:00 休み 休み 休み 休み

5 月 ５日 火 休み 休み 休み 休み 練習 8:00 休み 休み 練習 3:00 休み 休み 練習 2:00 休み

5 月 ６日 水 休み 休み 休み 休み 休み 練習 3:30 練習 2:00 休み 休み 大会 3:00 休み 休み

5 月 ７日 木 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

5 月 ８日 金 休み 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 休み 練習 2:00

5 月 ９日 土 練習 1:30 休み 3:00 練習 3:00 休み 練習 3:00 休み 練習 2:00 練習 3:00 休み 休み 1:20 休み 練習 3:00

5 月 １０日 日 練習 3:00 休み 休み 練習 4:00 休み 大会 7:00 休み 休み 休み 休み 1:20 休み 休み

5 月 １１日 月 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

5 月 １２日 火 休み 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 1:20 練習 2:00 練習 2:00

5 月 １３日 水 練習 1:30 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 休み 練習 2:30 練習 2:00

5 月 １４日 木 練習 1:30 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

5 月 １５日 金 休み 練習 2:00 練習 1:50 練習 1:30 練習 1:50 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 休み 練習 1:50

5 月 １６日 土 練習 1:30 休み 3:00 休み 大会 9:00 大会 5:30 休み 休み 大会 休み 休み 1:20 練習 2:00 休み

5 月 １７日 日 休み 休み 休み 大会 9:00 大会 8:00 休み 休み 休み 休み 休み 1:20 練習 2:00 休み

5 月 １８日 月 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

5 月 １９日 火 休み 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 1:20 練習 1:50 練習 2:00

5 月 ２０日 水 練習 1:30 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 大会 3:00 大会 6:15 練習 2:00

5 月 ２１日 木 練習 1:30 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

5 月 ２２日 金 休み 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 休み 練習 2:00

5 月 ２３日 土 練習 1:30 練習 3:00 練習 3:00 休み 休み 休み 練習 2:00 休み 休み 休み 1:20 練習 2:00 練習 3:00

5 月 ２４日 日 大会 8:45 休み 休み 休み 休み 大会 7:00 休み 休み 休み 休み 1:20 練習 2:00 休み

5 月 ２５日 月 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 1:40 休み 休み

5 月 ２６日 火 休み 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 1:20 練習 2:00 練習 2:00

5 月 ２７日 水 練習 1:30 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 3:00 練習 2:30 練習 2:00

5 月 ２８日 木 練習 1:30 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み

5 月 ２９日 金 休み 練習 2:00 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:30 練習 2:00 練習 1:45 練習 練習 1:40 休み 練習 2:00

5 月 ３０日 土 練習 1:30 練習 3:00 練習 3:00 練習 4:00 練習 4:00 休み 休み 練習 3:00 休み 休み 1:20 練習 2:00 練習 3:00

5 月 ３１日 日 練習 3:00 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 休み 練習 2:00 休み

男子バスケットボール部 女子バスケットボール部 卓球部 吹奏楽部

行方市立麻生中学校　部活動　月別活動計画予定・活動実績　一覧

剣道部 軟式野球部 サッカー部 男子ハンド部 女子ハンド部 ソフトテニス部 柔道部 バレー部


