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◆１学年宿泊学習◆
７月３日（水）・４日（木），第１学年が，土浦・つくば方面にて宿泊学習を実施

しました。主な活動先は，土浦市にある「茨城県立中央青年の家」で，１日目
は，野外炊飯やオリエンテーリング，キャンプファイヤーなどを行いました。２
日目は，昼食まで中央青年の家において活動し，その後，つくば市内にある，
「ＪＡＸＡ」にて企業見学を行いました。
参加者全員が体調を崩すことも無く，「カ

ップラーメン＋あじたま」（※カップラーメン
は３分前行動，あじたまは，あいさつ，時間，楽しむ，まじめを意味します。）と
いう留意事項を意識しながら活動を展開し，「行方市との違いの感得，自主
的・実践的な態度の涵養，望ましい人間関係の形成」という３つの目標に迫
ることができました。今年度の経験を来年度の宿泊学習や再来年度の修学
旅行につなげて欲しいと思います。

◆第８回体育祭結団式◆
７月５日（金），６時間目に，体育祭に向けての全体での話合いや１・２学年の実行
委員の選出などを目的とした団毎の話合いを行いました。そして，６時間目終
了後に，体育館で結団式を行いました。最初に実行委
員長のあいさつがあり，その後，団旗授与，分団長の決
意表明と進んでいきました。
今年度の体育祭は，９月７日（土）に予定しています。

この日から逆算し，様々な準備や練習を計画的に行い，例年以上に感動的で思い
出多き体育祭を創りあげてほしいと思います。保護者の皆様には，様々な面でご支
援・ご協力を頂戴することとなりますが，よろしくお願いいたします

◆茨大教授と連携した校内研修③◆ ◆コモンスペースの環境◆
７月９日（火），第３回目 図書室前のコモンス

となる校内授業研究を実 ペースに，七夕飾りが設
施しました。 置されています。色とり
今回は，山本毅彦先生 どりの短冊と筆記用具

が３年３組の英語科の授 も置かれ ，休み時間に
業で，「Faithful Elephan は，短冊に願い事を書き
t」を，小島恭子先生が１年 込み，笹に吊してる生徒
１組の家庭科の授業で，「食品の選択」を公開をしまし の姿が見受けられます。
た。どちらの授業も，生徒の主体的な学びを重視した 願い事は，部活動のことや
展開で，子供たちも生き生きと学習活動を行っていま 進路のこと，そして自分自身や
した。茨城大学の打越教授からは，「授業における目 友人のことなど，多岐に及んで

標と手段の吟味 ，明 おり，読んでいて楽しくなって
確化」についての指 きます。また，各学年のコモンス
導を頂きました。今後 ペースの壁面には，行事等の写
の授業改善に生かし 真や自己紹介などが掲示され
て参ります。次回の授 ています。１２日（金）に予定し
業研究は，９月24日に ている授業参観等にお越しの
実施します。 際は是非ご覧ください。

編集後記 「しつけ」とは，ご存じのとおり，漢字で書くと「躾」で，身体が美しい，つまり，身
体の動き，態度，言葉遣いなどに美しさが備わった状態を意味しているようです。衣服を仕立てると
きに，「しつけ」をしますが，縫っていくとき仕上がりの形がくずれないようにするのが目的です。し
つけは形を固定して動きが取れないようにするのではなく，ゆとりをもたせて形を崩さないようにす
るのがねらいであり，ある程度規制をもたせながら形を整えていくことが重要です。基本的な生活習
慣としてのしつけも同じ意味，同じねらいと考えることができるのではないかと思います。
しつけは，「理屈抜きで厳しく身につけさせる」面と「ある程度時間をかけて繰り返しながら感じ取

らせていく」面の二面性があると言われています。この二面性を意識しながら，我々大人が試行錯誤
しながら，子供たちに辛抱強く関わっていくことが大切なのではないでしょうか。これから迎える夏
休みは，日ごろよりお子さんと一緒にいる時間が多くなることと思います。夏休みが，有意義で楽し
いものとなりますよう，心より祈っております。 《文責：栗原 秀雄》
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