
各週のねらい

第１週

第２週

第３週

第４週

練習 時間

1 水 休

2 木 〇 8:30～12:00

3 金 〇 8:30～12:00

4 土 〇 行方杯　麻生中会場（詳細は別紙）

5 日 休

6 月 休

7 火 〇 ～１８：００

8 水 ○ ～１８：００

9 木 ○ ～１８：００

10 金 〇 ～１８：００

11 土 〇 行方杯　浜野球場（詳細は別紙）

12 日 休

13 月 休

14 火 ○ ～１８：００

15 水 ○ ～１８：００

16 木 休

17 金 ○ ～１８：００

18 土 休

19 日 〇

20 月 休

21 火 休

22 水 〇 ～１８：００

23 木 ○ ～１８：００

24 金 ○ ～１８：００

25 土 〇

26 日 休

27 月 休

28 火 ○ ～１８：００

29 水 〇 ～１８：００

30 木 ○ ～１８：００

31 金 ○ ～１８：００

連絡事項

練習試合：鹿島中会場（鹿島中，神栖三中）1日

国民の休日

憲法記念日

こどもの日

生徒総会

全校朝会

来月の予定　６月９日練習試合　麻生中会場（旭中，鹿野中）　15日練習試合　牛堀中会場

今月完全下校時刻１８：００

内科検診

全校朝会 校内研究

お弁当の日

練習試合：麻生中会場，玉造中（7:00～13:00）

振替休業日

県東地区陸上競技大会

歯科検診 ＰＴＡ部活動保護者会

生徒朝会

振替休日

全校朝会

実力テスト

天皇の即位の日

○正確なスローイング　→　キャッチボール，ボール回しを大切に
○走者を進塁させるバント　→　正確に
○バッティング　　→　　「体幹」を鍛え，バットスイングの数を増やす
○堅実な守備　　→　　「構え」から

日 曜 行事
時間

備考

軟式野球部　５月活動計画
今月の目標

行方杯の成果と課題を，練習試合で解決しよう
◯「構え」を大事にして，守備や攻撃に生かす
○バントを正確に行い，攻撃のリズムをつけよう
○元気のよいあいさつ。給食完食。体重を増やそう。
○判断することも技術　　日常生活から『個』の確立を！日常生活から，自分を鍛え，磨く努力をする。

１年生 ２年生 ３年生


