
                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

～ 

相談
そうだん

・受診
じゅしん

の目安
め や す

 

●息苦
いきぐる

しや（呼吸
こきゅう

困難
こんなん

）、強
つよ

いだるさ（倦怠感
けんたいかん

）、高熱
こうねつ

などの強
つよ

い症 状
しょうじょう

のいず

れかがある場合
ば あ い

 

●基礎
き そ

疾患
しっかん

等
など

があり、発熱
はつねつ

や咳
せき

などの比較的
ひかくてき

軽
かる

いカゼ症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

 

●上記
じょうき

以外
い が い

にも、発熱
はつねつ

や咳
せき

など比較的
ひかくてき

軽
かる

いカゼの症 状
しょうじょう

が続
つづ

く場合
ば あ い

 

  ・症 状
しょうじょう

が４日
 か

以上
いじょう

続
つづ

く場合
ば あ い

は必
かなら

ず相談
そうだん

 

  ・症 状
しょうじょう

には個人差
こ じ ん さ

があるため強
つよ

い症 状
しょうじょう

と思
おも

う場合
ば あ い

はすぐ相談
そうだん

 

  ・解熱剤
げねつざい

等
など

を飲
の

み続
つづ

けなければならない場合
ば あ い

もすぐに相談
そうだん

 

 

参考
さんこう

：「新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

についての相談
そうだん

・受診
じゅしん

の目安
め や す

」 

   （厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

/令和
れ い わ

２年
ねん

５月
がつ

１１日
にち

） 

     

 

12 月 
鹿島小保健室 

 

 

 よく似
に

た症状
しょうじょう

が多
お お

く、

自分
じ ぶ ん

では判断
は ん だ ん

できないこと

がほとんどです。「体調
たいちょう

が悪
わ る

いな」と思
お も

ったら早
は や

めに休
やす

み

ましょう。 

しょうじょう           ちが 

病 名
びょうめい

と 症 状
しょうじょう

   い
た 

しんがた 
へいねつ 

へいねつ 

こうねつ 

こうねつ 

びねつ 

  こうひんど                                        

※無症状
むしょうじょう

の場合
ば あ い

 

除
のぞ

く 

へいねつ 

ねつ けんたいかん ずつう げ り 

 

 


