
家庭学習を見直してみよう

10月から家庭学習 を自分で考えて２ページ以 普段の家庭学習時間 割合(%)

上取り組むように しました。学習時間を聞いて ３時 間以上 10.3
みると「30分くらい」「長いときで１時間くら ２時 間以上3時間より少ない 25.5
い」と答える生徒 が多いようです。 １時 間以上2時間より少ない 29.7

平 成 22年 度 全 国 学 力 ・ 学 習 状 況 調 査 (文 部 科 30分以 上1時間より少ない 16.6
学 省 ： 平 成 22年 ４ 月 調 べ )に よ る と 右 の よ う な 30分よ り少ない 10.2
結 果 に な り ま し た 。 ま た ， Benesse教 育 情 報 開 全く しない 7.5
発センターの調べ によると，中学生の家庭学習
の平均時間は90分程 度だそうです。

こ こ で ， 家 庭 学 習 の 仕 方 を も う 一 度 見 直 し て み ま し ょ う 。 正 直 ， 90分 を 集 中 し
て学習することは 大人にとっても困難です。同じ時間 ・労 力・勉強をするならば，
で き る限 り 最 大の リ タ ー ン を 得 た い と い う の が当 然 で す。 で は ， 集 中 し た 90分 を
作っていくには， どうすればいいでしょう。

例えば，
時間では ・90分程度続けて学習する

・45分⇒休憩⇒45分
・30分⇒休憩⇒30分⇒休憩⇒30分 等

内容では ・授業の予習 ・授業 の復習
・内容をまとめる ・問題 を解く(○つけ ，直 し)
・問題を解き，間違ったと ころをまとめる。 等

自分にあった学習 方法を見つけましょう。

の行事予定

１日(火) いばらき教育の日 チャレンジタイム(数学)
短縮日課 教育相談

２日(水) 短縮日課 教育 相談
３日(木) 文化の日
４日(金) 実力テスト 教 育相 談
８日(月) あいさつ運動(～１０日) チャレンジタイム(英語) 短 縮日 課

⑤⑥３年生高 校説明会
９日(水) 部会児童生徒音 楽発 表会(３年生・吹奏楽部参加)

ＰＴＡ合唱練 習19:00～
１０日(木) チャレンジタイ ム(英語)
１１日(金) 雄飛祭リハーサ ル
１２日(土) 雄飛祭
１３日(日) 県民の日
１４日(月) 振替休業日
１５日(火) チャレンジタイ ム(数学) 短縮日課５時間授業 個別 面談[１]
１６日(水) 全校朝会 短縮 日課 ５時間授業 個別面談[２]
１７日(木) チャレンジタイ ム(数学) 短縮日課５時間授業 個別 面談[３]
１８日(金) 短縮日課５時間 授業 個別面談[４]
２１日(月) 期末テスト前部 活動 休止(２５日朝 まで)
２２日(火) チャレンジタイ ム(英語) ⑤⑥薬物乱用防止教室
２３日(水) 勤労感謝の日 青沼 地区どぶろく祭(ＰＴＡ巡視)
２４日(木) 期末テスト(社・理・英) ④Ｄ５ ⑤Ｄ６
２５日(金) 期末テスト(国・数・技家) ④Ｅ３ ⑤Ｅ４ ⑥Ｅ５
３０日(水) スクールカウン セラ ー来校日



個別面談の実施について

日 時 １１月 １５日(火)，１６日(水)，１７日(木)，１８日 (金)
午後３ 時～(一人１５分程 度)
予備日 ：２１日(月) 午後４時～

場 所 各教室 (控え室：３階コミ ュニティ室)
内 容 お 子 さ ん の 今 後 の 飛 躍 を 願 い ， 学 習 の 様 子 ， 生 活 の 様 子 ， 家 庭 で の 様

子，現 時点での進路希望などを話し合っ ていきたいと思います。
お 願 い ○ 予 定 表 を 組 ん で か ら の 変 更 は ， 日 程 の 都 合 上 厳 し い 状 況 で す 。 希 望

日時 のある保護者の方は，11/4(金)までに担任へ 連絡してください。
ま た ， 人 数 の 多 い 学 区 に つ い て は ， 割 り 振 ら れ た 期 日 と 違 う 日 に 入
れる こともありますのでご了承くださ い。

○駐車 場は体育室前になります。生徒の 下校等に注意してください。

県東地区新人体育大会終了

県 東 地 区 新 人 体 育 大 会 が 終 了 し ま し た 。 試 合 結 果 や 試 合 内 容 に 満 足 で き た 生 徒
も い た よ う で す が ，思 う よ う に プ レ ーが で き ず ，「 自 分 た ち も頑 張 っ て い る が ， 他
校はもっと頑張っ ているのだ」と実感した生徒も多 かったようです。

「 来 年 の 総 体 で は … 」「 次 の 大 会 で は … 」「 日 々 の 練 習 で は … 」 と ， 新 し い 目 標
を 立 て る こ と が で き ま し た 。 保 護 者 の 方 々 に も ， 多 く の ご 支 援 を い た だ き 感 謝 し
て お り ま す 。 ま た ， 見 事 県 大 会 出 場 を 勝 ち 取 っ た 男 女 ハ ン ド ボ ー ル 部 ， ソ フ ト テ
ニス部個人戦１組 には，更なる飛躍を期待していま す。

ア ン サ ン ブ ル コ ン テ ス ト に 出 場 す る 吹 奏 楽 部 は ， 納 得 で き る 演 奏 を し ， 県 大 会
出場の切符を手に することを期待しています。

一 人 一 人 の 生 徒 の 努 力 を 賞 賛 す る と 共 に ， 学 校 と 家 庭 が 協 力 し 合 い ， 励 ま し て
いきましょう。

雄飛祭に向けて

1１ 月１２日（土）に行われる 雄飛祭の発表に向
けてクラスが動き 出しています。学年発表の話し合
いでは様々な意見 がでましたが，限られた時間で完
成できることを考 え，ダンスになりました。ダンス
に慣れている生徒 やダンスが好きな生徒が中心とな
り振り付けを考え 教えています。ダンスが不得意な
生徒も，みんなで1つのものを作 り上げようと一所
懸命頑張っていま す。

保護者の皆様， どうぞご期待下さい。
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